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Psychotherapeutische 
Rahmenbedingungen 

Die Dauer einer Sitzung beträgt 50 Minuten vom 
vereinbarten Termin gerechnet.

Alle Inhalte der psychotherapeutischen Sitzungen 
unterliegen meinerseits der Schweigepflicht 

(§ 15 Psychotherapiegesetz).

Das Sitzungshonorar beträgt          Euro. Eine Erhöhung 
kann einmal im Jahr erfolgen.

Sollten Sie einen Sitzungstermin nicht einhalten 
können, müssen Sie mindestens 48 Stunden 
vorher absagen. Eine Nachricht auf meiner 

Handysprachbox genügt. Sollten Sie die 48 Stunden 
Frist nicht einhalten können, ist das gesamte 

Honorar fällig. Eine Ausnahme besteht 
im Krankheitsfall. Hierfür ist eine ärztliche 

Bestätigung vorzulegen.

Bei Terminabsagen meinerseits biete ich Ihnen 
den nächstmöglichen Ersatztermin an.

Psychotherapie ist ein Prozess der eine fortlaufende Entwicklung darstellt. 
Dazu ist ein regelmäßiger Kontakt notwendig. Folgende Punkte erläutern 

Ihnen die Rahmenbedingungen der Therapiekontakte:
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